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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МАОУ «СОШ № 29» городского округа г. Стерлитамак РБ

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
на 2022-2023 учебный год

Календарный учебный график составлен в соответствии с Ф едеральным законом от 
29.12.2012 №  273-Ф З <Юб образовании в Российской Ф едерации», № СП 2.4.3648-20 «Санитарно 
-  эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодёжи», СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасно
сти и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»

1. Начало учебного года -  01 ,09.2022г.
2. Окончание учебного года -  1 -4 кл. - 25.05.2023 г.

Дополнительные каникулы в 1 классах с 11.02.2023г. по 19.02.2023г.

3. Продолжительность учебного года
Учебные недели

1 класс 33 недели
2-4 классы 34 недели

4. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год.
Обучение в 2022 -  2023 учебном году организуется по четвертям.

Учебный
период

Дата Продолжительность 
(количество учебных недель)*Начало периода Окончание пери

ода
I четверть 01 сентября 2022 г. 28 октября 2022 г. 8 недель и 2 дня (42 уч. дня)

II четверть 07 ноября 2022 г. 29 декабря 2022 г. 7 недель и 4 дня (39 уч. дней)

III  четверть
11 января 2023 г. 

10 февраля 2023 г.
20 февраля 2023 г. 

24 марта 2023 г.
1 класс - 9 недель 3 дня (48 уч. дней)

11 января 2023 г. 24 марта 2023 г. 2- 4 класс -  10 недель и 3 дня (53 уч. дня)

IV четверть 03 апреля 2023 г. 25 мая 2023 г. 7 недель и 4 дня (39 уч. дней)

Нерабочие праздничные дни в 2022 -  2023 учебном году

УТВЕРЖДЕН
приказом от 30.08.2022г. № 466

11 октября 2022 года День Республики Баш кортостан
4 ноября 2022 года День народного единства
1, 2, 3, 4, 5, 6, 8 января 2023 года Новогодние каникулы
7 января 2023 года Рождество Христово
23 февраля 2023 года День защ итника О тчества
8 марта 2023 года М еждународный женский день
21 апреля 2023 года У раза-Байрам



1 мая 2023 года П раздник Весны и труда
9 мая 2023 года День Победы
12 июня 2023 года День России
28 июня 2023 года Курбан - байрам

П еренесённые вы ходные дни

24 февраля 2023 года перенос выходного дня 1 января на пятницу 24 февраля
8 мая 2023 года перенос выходного дня 8 января на понедельник 8 мая

5. Продолжительность каникул в течение учебного года

Каникулы
Дата Продолжительность 

в календарных дняхНачало периода Окончание периода

Осенние • 29.10.2022г. 06.11.2022 9 календарных дней

Зимние 30.12.2022 г. 10.01.2023 12 календарных дней

Дополнительные 
каникулы (1 класс) 13.02.2023г. 19.02.2023 9 ка ленд арны х дней

Весенние 25.03.2023г. 02.04.2023 г. 9 календарных дней

Летние 26.05.2023 г. 31.08.2023г. 98 календарных дней

5. Регламентирование образовательной деятельности в неделю.

П родолжительность учебной недели в 1-4 классах 5 дней.
6. Регламентирование образовательной деятельности в день.
Сменность -  1 смена.
Начало образовательной деятельности -  8.(50 
Окончание образовательной деятельности -  12.10 
П родолжительность урока - 40 минут
Внеурочная деятельность учащ ихся 1-4 классов реализуется во второй половине дня. 
Классные часы, занятия по ПДД проводятся I раз в неделю.

Режим учебных занятий 
1 класс

Сентябрь-октябрь
Начало Режимное мероприятие Окончание

8.00 1 урок 8.35
8.35 П ерем ена 8.45
8.45 2 урок 9.20
9.20 Д и н а м и ч еск а я  пауза 10.00
10.00 3 урок 10.35
10.35 О т ды х 10.45
10.45 У рок-игра, урок-концерт, экскурсия в природу и др. 11.20
11.20 О т ды х 11.30
11.30 Развиваю щ ие игры, прогулка на свежем воздухе и др. 12.05

Ноябрь-декабрь
Начало Режимное мероприятие Окончание

8.00 1 урок £.35



8.35 П ерем ена 8.45
8.45 2 урок 9.20
9.20 Д и н а м и ч еск а я  пауза 10.00
10.00 3 урок 10.35
10.35 О т ды х 10.45
10.45 4 урок 11.20
11.20 О т ды х 11.30
11.30 Развиваю щ ие игры, прогулка на свежем воздухе и др. 12.05

Январь-май

Начало Режимное мероприятие Окончание
8.00 1 урок £.35
8.35 П ерем ена 8.45
8.45 2 урок 9.20
9.20 Д и н а м и ч еск а я  пауза 10.00
10.00 3 урок 10.35
10.35 О т ды х 10.45
10.45 4 урок 11.20
11.20 О т ды х 11.30
11.30 5 урок 12.05

2- 4 классы

Начало Режимное мероприятие Окончание
13.20 1 урок 14.00
14.00 П ерем ена 14.10
14.10 2 урок 14.50
14.50 П ерем ена 15.00
15.00 3 урок 15.40
15.40 П ерем ена 16.00
16.00 4 урок 16.40
16.40 П ерем ена 16.50
16.50 5 урок 17.30

7. Сроки проведения промежуточной аттестации:
- в 1 классах -  1 раз в год, в конце учебного года;
- во 2-4 классах -  в конце каждой четверти, года; 

апрель - май без прекращ ения образовательного процесса.


