


ОВЗ с 7-11 лет Завтрак
КП22475 Плов из говядины 160 5,44 7,72 20,27 218,67

КП22099 Кофейный напиток с молоком (Цикорий) 200 2,40 3,30 10,20 69,0(

0000065 Хлеб пшеничный формовой с витаминами (В1,В2,Е) 
и железом "Свежий2" из муки пшеничной

40 3,20 0,48 15,36
!

94,4(

ЖП 22246 Йогурт 100 4,10 4,20 10,00 96,ОС

ИТОГО по приему: Завтрак 64,44 15,14 15,70 55,83 478,0/

ОВЗ с 7-11 лет Обед
КП22275

КП22176

Суп крестьянский с крупой (пшено) 200 4,80 4,67 17,19 126,6: 

155,Картофельное пюре 150 3,50 6,89 20,13

КП22630 Биточки рыбные с белым соусом 90 7,50 6,10 21,00 249,ОС - Ц

КП22003 Чай с сахаром 200 0,20 0,00 6,50 27 Д  31

0000065
Ц Р

Хлеб пшеничный формовой с витаминами (В1,В2,Е) 
л железом "Свежий2" из муки пшеничной

35 2,80 0,42 13,44 82,6С

. „ШК00129
ISk___^

Хлеб ржано-пшеничный формовой с витаминами 
(В1, В2,Е)и железом "Свежий!" из смеси муки

30 2,43 4,20 12,79 71,0̂
ИТОГО по приему: Обед 72,54 21,23 22,27 91,04 711,2'j 'уЩ

Р '  ••• -1
Ш ш

СВО с 12 лет и старше Завтрак

; -^П22475
fe S s .

Плов из говядины 170 5,78 8,21 21,53
232,3!’ 1

■ КП22099 Кофейный напиток с молоком (Цикорий) 200 2,40 3,30 10,20 69,0(

0000065
0

КП22246

Хлеб пшеничный формовой с витаминами (В1,В2,Е) 
и железом "Свежий2" из муки пшеничной

50 4,00 0,60 19,20 118,ОС 

96,ОС .Йогурт 100 4,10 4,20 10,00

i  ’"ИТОГО по приему: Завтрак 73,20 16,28 16,31 60,93 515,з: 9
Т Ш т * : Щ

I Щ|

Уч-ся с 7-11 лет Завтрак
КП22475 Плов из говядины 160 5,44 7,72 20,27 218,6; ш М

КП22099ч--■ ftU4- .
г '  ш т

Кофейный напиток с молоком (Цикорий)
fe'' '

200 2,40 3,30 10,20 69,ОС Щ

0000065 Хлеб пшеничный формовой с витаминами (В1,В2,Е) 
и железом "Свежий2" из муки пшеничной

40 3,20 0,48 15,36 94,4С ^

КП22246 Йогурт 100 4,10 4,20 10,00 96,ОС

е ИТОГО по приему: Завтрак 64,44 15,14 15,70 ) 55,83 478,0/^g|

Ш и к .  ..................... <гЩ Щ

* "w S
ш ш

Уч-ся с 7-11 лет(дополнит Доп.питание
КП22153 Фрукты свеж.(шт.) 100 0,40 0,40 8,80 82,ОС

ИТОГО по приему: Доп.питание 18,00 0,40 0,40 8,80 82,ОС gjgg

■ЩШ1 Щ

J P

с 12 лет и старше нор 1-4 Обед
КП22275 Суп крестьянский с крупой (пшено) 200 4,80 4,67 17,19 126,63



2630

Картофельное пюре

Биточки рыбные с белым соусом

КП22003 Чаи с сахаром 200

» 0000065 Хлеб пшеничный формовой с витаминами (В1,В2,Е) 
и железом "Свежий2" из муки пшеничной

.ШК00129 Хлеб ржано-пшеничный формовой с витаминами 
(В1, В2,Е)и железом "Свежий!" из смеси муки

ИТОГО по приему: Обед 72,54 21,23 22,27

Бух.Калькулятор ____________  //
Шеф-повар ____________  //
Ведущий технолог ____________

13,44

12,


