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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
МАОУ «СОШ № 29» городского округа г. Стерлитамак РБ 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ
на 2022-2023 учебный год о  го гз

Календарный учебный график составлен на основании части 5 статьи 12, пункта 6 части 3 
статьи 28 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации», с целью исполнения СанПин 2.4.2.2821-10

1. Начало учебного года -  01.09.2022 г.
2. Окончание учебного года -  5-9 кл. -25.05.2023 г.

3. Продолжительность учебного года
Учебные недели

5-8 классы 34 недели
9 классы ( без учёта ГИА) 34 недели
9 классы ( с учётом ГИА) 38 недель

Сроки проведения ГИА обучающихся 9 классов устанавливает Федеральная служба по надзору 
в сфере образования и науки (Рособрнадзор). В календарном учебном графике период определен 
примерно.

4. Регламентирование образовательной деятельности на учебный год
Обучение организовано по четвертям

Учебный
период

Дата Продолжительность 
(количество учебных недель)Начало периода Конец периода

I четверть 01.09.2022 28.10.2022 8 недель и 2 дня (42 уч. дня)

II четверть 07.11.2022 29.12.2022 7 недель и 4 дня (3 9  уч. дней)

III четверть 12.01.2023 24.03.2023 10 недель и 2 дня (52 уч. дня)

IV четверть 03.04.2023 25.05.2023
7 недель и 4 дня (39 уч. дней) - 5 - 9  

классы

УТВЕРЖДЁН
приказом директора МАОУ «СОШ № 29» 
городского округа г. Стерлитамак РБ 
от 10.01.2023 г. №6

Нерабочие праздничные дни в 2022-2023 учебном году

11 октября 2022 года День Республики Башкортостан
4 ноября 2022 года День народного единства
1, 2 ,3 , 4, 5, 6, 8 января 2023 года Новогодние каникулы
7 января 2023 года Рождество Христова
23 февраля 2023 года День защитника Отечества
8 марта 2023 года Международный женский день
21 апреля 2023 года У раза Байрам



1 мая 2023 года Праздник весны и труда
9 мая 2023 года День Победы
12 июня 2023 года День России
28 июня 2023 года Курбан-байрам

Перенесённые выходные дни

24 февраля 2023 года перенос выходного дня 1 января на пятницу 24 февраля
8 мая 2023 года Перенос выходного дня 8 января на понедельник 8 мая

5. Продолжительность каникул в течение учебного года

Период Начало Окончание Продолжительность в 
календарных днях

%
Осенние каникулы 29.10.2022 06.11.2022 9

Зимние каникулы 30.12.2022 11.01.2023
13

(1 дополнительный 
день каникул)

Весенние каникулы 25.03.2023 02.04.2023 9

Летние каникулы 26.05.2023 31.08.2023 98

6. Регламентирование образовательной деятельности в неделю
Продолжительность учебной недели в 5-9 классах - 5-дней.
7. Регламентирование образовательной деятельности в день
Сменность -  2 смены.
5,6г, 9 классы- 1 смена; 6-8 классы- 2 смена 
Начало образовательной деятельности в 1 смену- 8.00 
Окончание образовательной деятельности в 1 смену- 14.00 
Начало образовательной деятельности во 2 смену- 13.20 
Окончание образовательной деятельности во 2 смену- 19.00 
Продолжительность уроков- 40 минут
Внеурочная деятельность учащихся 5, 6г, 9 классов реализуется в первой половине дня, 
внеурочная деятельность учащихся 6-8 классов реализуется во второй половине дня. 
Классные часы, занятия по ПДД проводятся 1 раз в неделю.

Классы Начало
образовательной деятельности

Окончание
образовательной деятельности

5, 6г 08.00 13.00
6-8 13.20 19.00
9 08.00 14.00

Режим учебных занятий 
5 классы, 6г класс

Начало Режимное мероприятие Окончание

08:00 1 урок 08:40

08:40 Перемена 08:50



08:50 2 урок 09:30

09:30 Перемена 09:40

09:40 3 урок 10:20

10:20 Перемена 10:40

10:40 4 урок 11:20

11:20 Перемена 11:30

11:30 5 урок 12:10

12:10 Перемена 12:20

12:20 6 урок 13:00

13:00 . Перемена 13:20
9 классы

Начало Режимное мероприятие Окончание

08:00 1 урок 08:40

08:40 Перемена 08:50

08:50 2 урок 09:30

09:30 Перемена 09:40

09:40 3 урок 10:20

10:20 Перемена 10:40

10:40 4 урок 11:20

11:20 Перемена 11:30

11:30 5 урок 12:10

12:10 Перемена 12:20

12:20 6 урок 13:00

13:00 Перемена 13:20

13:20 7 урок 14:00

14: 00 Перемена 14:10

6 классы

Начало Режимное мероприятие Окончание

13:20 1 урок 14:00

14:00 Перемена 14:10

14:10 2 урок 14:50



14:50 Перемена 15:00

15:00 3 урок 15:40

15:40 Перемена 16:00

16:00 4 урок 16:40

16:40 Перемена 16:50

16:50 5 урок 17:30

17:30 Перемена 17:35

17:35 6 урок 18:15

18:15 Перемена 18:20

7-8 классы

Начало Режимное мероприятие Окончание

13:20 1 урок 14:00

14:00 Перемена 14:10

14:10 2 урок 14:50

14:50 Перемена 15:00

15:00 3 урок 15:40

15:40 Перемена 16:00

16:00 4 урок 16:40

16:40 Перемена 16:50

16:50 5 урок 17:30

17:30 Перемена 17:35

17:35 6 урок 18:15

18:15 Перемена 18:20

18:20 7 урок 19.00

8. Сроки проведения промежуточной аттестации 5-9 классов- окончание каждой 
четверти и года, апрель-май без прекращения образовательного процесса


